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Recherche en cours. Processus art/vie autour des pieds. Des pieds à la tête. Où sont mes racines?

J'ai trouvé ces racines d'arbre sur une plage de galet au bord de la rivière. J'ai eu envie de les toucher. J'ai
eu besoin de les prendre dans mes bras. J'ai arrêté le temps quelques instants pour laisser faire.

Quels liens peut-on tisser entre les racines qu'on porte, celles de notre lignée, et celles qu'on se crée au
présent? Un pied après l'autre.

Performance spontanée. Nue avec mes racines.
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